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mmhhhh .... mit Honig!

Rosinen - Nuss - Quark

Zutaten.

500 g Quark, 2 EL Honig, 1 Msp. Zimt,

75 g Rosinen, 1 EL Fruchtsaft (Apfel-
oder Traubensaft) oder Rum,

75 g Haselniisse.

Zubereitung.

Quark mit Honig und Zimt gut verriihren.
Die Rosinen in der Flissigkeit ziehen
lassen. Die Haselniisse in einer Pfanne
unter Rihren trocken résten, bis sie Farbe
annehmen. Die Niisse zwischen einem Tuch
krdftig reiben, damit die Schalen
abbraseln, dann grob hacken und mit den
Rosinen unter den Quark mischen.

EL = Essloffel, Msp = Messerspitze

Am besten schmeckt’s mit

ECHTEM BAYERISCHEN BIENENHONIG!

www.lwg.bayern.de
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